
Hjälp i coronatider 
 

Enligt Folkhälsomyndigheten uppmanas människor som är: 

• 65 år eller äldre 

• gravida 

• har en hjärtsjukdom. 

• har en lungsjukdom, som KOL eller svår astma. 

• har diabetes typ 1 eller diabetes typ 2. 

• har kraftigt nedsatt immunförsvar på grund av sjukdom eller behandling. 

• har kronisk leversvikt eller njursvikt. 

• är mycket kraftigt överviktig. 

• har en neuromuskulär sjukdom som påverkar andningen. 

• har flerfunktionshinder 

att undvika sociala (fysiska) kontakter och hålla sig hemma. 

Vår församling vill därför erbjuda hjälp till ensamma församlingsmedlemmar – 

tillhörande någon eller några av ovannämnda kategorier – vilka saknar nära 

anhöriga eller vänner som skulle kunna hjälpa dem med olika ärenden. 

Även om du som läser denna information själv inte är i behov av hjälp, 

kanske du känner någon annan i församlingen som du vet, behöver hjälp, 

men av någon anledning inte kan ställa upp själv, kan också meddela 

Kyrkoherden. 

Förutom Kyrkoherden själv har fram till dagens datum 4 april två 

församlingsmedlemmar erbjudit sig att ställa upp. Flera är välkomna och då 

kommer frivilliglistan nedan att kunna utökas! 

Här följer kontaktuppgifterna till: 

Ann (Kristianstad): 0708 - 60 95 33 

Beata (Kristianstad, även polsktalande): 0708 - 97 80 98 

Kyrkoherden P. Wiesław: 0707- 35 84 47 

 

Många av er andra har säkert gamla anhöriga och vänner som ni redan 

hjälper. Må Gud välsigna er rikligt! 

 

 


